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Wat wist ik voor mijn stage over 22q11?

1 college tijdens co-schap
kindergeneeskunde

Keuze-coschap Arts 
Verstandelijk Gehandicapten

Keuze-coschap Klinische 
Genetica



Wat heb ik van het onderzoek geleerd?
• 22q11 deletie en 22q11 duplicatie
• Het onderzoek
• Eerste resultaten onderzoek
- Cognitie (IQ, aandacht, concentratie, geheugen)
- Psychiatrie
- Lichamelijke klachten

• Proefpersonen

Wat heb ik van jullie geleerd?

• De persoon achter het 22q11 Deletie Syndroom



Deletie vs. Duplicatie



Deletie

• 1:2000-4000

• Lichamelijke klachten

• Psychische klachent
- Psychosen
- ADHD
- Angststoornisseb
- Depressie



Duplicatie

• 1:1600
• Belangrijkste kenmerken:
- Cognitieve problemen
- Gedragsproblematiek
- ADHD
- Autisme

• Soms: 
- Aangeboren hartafwijkingen
- Gehoorproblemen

• Psychose??



Resultaten: Cognitie

• IQ:

• Geheugen: Geen verschil
• Planning: Verschil leren van nieuwe regels
• Reactiesnelheid: 

• Emotieherkenning: Geen verschil

DEL/DUP
Aantal 

deelnemers Gem. IQ score P-score
Intelligentie DEL 71 73,51 ,215

DUP 6 83,33DEL/DUP N Mean P-score
reactiesnelheid DEL 50 881,5160 ,031

DUP 6 649,6667



Resultaten: Psychiatrie

• Depressie:

• Angst:  

Aantal 
Depressie 
Ooit Depressie Nu

DEL 72 14 (36,8%) 4 (5,7%)
DUP 6 3 (50%) 1 (16,7%)
Eindtotaal 78 17 5 

Aant
al 

specifieke 
fobie

Paniekstoorni
s Ooit

sociale 
fobie OCD

gegeneraliseerd
e angststoornis

DEL
70

7 (10%) 6 (8,6%) 3(4.3)
2 

(2,9%) 10 (14,3%)
DUP 6 0 0 0 0 1 (16,7%)
totaal 76 7 6 3 2 11

DEL/DUP N Mean
BDI-II total DEL 67 11,21

DUP 6 11,00

DEL/DUP N Mean P-score
Angst

vragenlijst

DEL 59 36,90 ,345

DUP 5 33,00



Resultaten: Psychiatrie

• Psychotische stoornissen:

Aantal 
psychotische 
stoornis Ooit

psychotische 
stoornis Nu

DEL 72 14 (20,3%) 5 (7,2%)
DUP 6 1 (16,7%) 0
Eindtotaal 78 15 5
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Resultaten: Lichamelijke klachten

• Deleties: de bekende problemen
• Duplicaties: veel minder fysieke problemen

Lab:
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Proefpersonen

• > 18 jaar

• 1 dag; huisbezoek
• Vragenlijsten 
• Cognitietaken
• Korte Intelligentietest



Bedankt voor uw aandacht!
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